
2014 5月号 No.561　comcom 16

　東京ほくと医療生協の王子生協病院で実施している、
女性医師復帰支援プログラム「カトレア」。先月号に続
いて指導医である平山陽子さんと、研修医の櫻井奈緒子
さんにお話を聞きました。

【第17回】

　
王
子
生
協
病
院
で
は
、
女
性
医
師
の
子
育
て
を
支

援
す
る
復
帰
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム「
カ
ト
レ
ア
」を
実
施

し
て
い
ま
す
。通
常
３
年
か
か
る
後
期
臨
床
研
修（
以

下
、後
期
研
修
）の
内
容
を
３
年
半
か
ら
４
年
程
度
に

伸
ば
し
、
子
育
て
し
な
が
ら
で
も
研
修
を
受
け
ら
れ

る
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
女
性
医
師
を

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
た
め
、
医
師
や
看
護
師
が
チ
ー

ム
と
し
て
協
力
し
な
が
ら
、
日
々
の
医
療
に
と
り
く

ん
で
い
ま
す
。

　
「
カ
ト
レ
ア
」を
利
用
し
て
い
る
櫻
井
奈
緒
子
さ
ん

は
、「
医
師
や
看
護
師
か
ら
の
サ
ポ
ー
ト
だ
け
で
な

く
、
患
者
さ
ん
に
も
ご
理
解
と
ご
支
援
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。『
そ
ろ
そ
ろ
帰
る
時
間
じ
ゃ
な
い
の
』と

気
遣
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
と
て
も
協
力
的
な
雰
囲
気

が
病
院
内
に
あ
る
ん
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　
「
カ
ト
レ
ア
」が
で
き
た
こ
と
で
、
職
場
全
体
で
子

育
て
に
対
す
る
考
え
方
が
変
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

実
際
に
、
男
性
医
師
で
も
育
休
を
取
る
人
が
出
始
め

て
い
ま
す
。

　
医
師
の
後
期
研
修
で
は
、
内
科
・
外
科
・
産
婦
人

科
な
ど
、
特
定
の
科
を
選
択
し
て
専
門
性
を
高
め
て

い
き
ま
す
。「
カ
ト
レ
ア
」は
、
家
庭
医
を
め
ざ
す
た

め
の
後
期
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム（
２
０
１
７
年
か
ら
総

合
診
療
医
も
）で
す
。
家
庭
医
は
、ま
ち
の
診
療
所
な

ど
で
そ
の
力
が
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
指
導
医
の
平
山
陽

子
さ
ん
は
、
家
庭
医

に
つ
い
て
次
の
よ
う

に
説
明
し
て
く
れ
ま

し
た
。「
現
在
の
医

療
は
、
従
来
の
よ
う
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櫻
井
さ
ん
は
、「
医
師
の
仕
事
は
本
来
、当
直
や
土

日
出
勤
を
し
て
、
長
時
間
か
け
て
経
験
を
積
む
こ
と

が
求
め
ら
れ
ま
す
。
私
の
場
合
、
勤
務
時
間
が
短
い

分
、医
療
に
携
わ
る
時
間
も
少
な
い
の
で
、ど
う
し
て

も
経
験
が
追
い
つ
か
な
い
部
分
は
あ
り
ま
す
」と
語

り
ま
す
。

　
医
師
の
仕
事
は
、大
き
な
責
任
が
伴
い
ま
す
。
勤
務

時
間
が
短
い
か
ら
と

い
っ
て
、
そ
の
責
任

が
軽
減
さ
れ
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
カ
ト
レ
ア
」を
利
用

し
て
も
、
子
育
て
を
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な
臓
器
の
状
態
だ
け
を
診
る
も
の
で
は
な
く
な
っ
て

い
ま
す
。
家
族
構
成
や
家
庭
環
境
、
経
済
状
況
な
ど

も
含
め
て
、
広
く
診
療
す
る
こ
と
が
必
要
に
な
っ
て

い
る
の
で
す
。
家
庭
医
は
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り

ま
で
包
括
的
な
医
療
が
で
き
る
地
域
医
療
の
担
い
手

と
し
て
今
後
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
」

　
子
育
て
の
支
援
を
受
け
な
が
ら
家
庭
医
を
め
ざ
せ

る「
カ
ト
レ
ア
」プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
今
後
の
地
域
医
療

の
あ
り
方
を
考
え
る
上
で
も
大
変
意
義
の
あ
る
と
り

く
み
で
す
。

し
な
が
ら
後
期
研
修
を
全
う
す
る
の
は
大
変
で
す
。

　
櫻
井
さ
ん
が
担
当
す
る
糖
尿
病
教
室
は
、
と
て
も

楽
し
い
と
患
者
さ
ん
か
ら
人
気
が
あ
り
ま
す
。
子

育
て
を
含
め
た
人
生
経
験
に
よ
っ
て
は
ぐ
く
ま
れ

た
魅
力
が
、
患
者
さ
ん
の
心
を
と
ら
え
て
い
る
の
で

し
ょ
う
。

　

平
山
さ
ん
は
、「
子
育
て
の
経
験
が
あ
っ
た
り
、

人
生
の
様
々
な
経
験
を
持
つ
か
ら
こ
そ
で
き
る
医

療
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
特
に
家
庭
医
は
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
生
活
の
実
感
、
患
者
さ

ん
へ
の
共
感
な
ど
、
女
性
の
力
が
必
要
と
さ
れ
る
分

野
で
す
」と
話
し
ま
す
。

　

女
性
医
師
の
子
育
て
支
援
制
度
を
充
実
さ
せ
る

こ
と
は
、
様
々
な
患
者
さ
ん
の
気
持
ち
に
寄
り
添
え

る
医
師
を
育
て
、
よ
り
良
い
地
域
医
療
を
築
く
こ
と

に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

（
編
集
部
）

櫻井奈緒子さん


